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1. 

Heldinnen und Helden im Wilden Westen 

 

1.1. Szene:

Barkeeper, 4 Cowboys 
 
Bühne: 3 Stühle für die Kartenspieler

Im Saloon „Happy Horse“ sind Black Joe, Crazy Sophie, der Sheriff Luke und Jack 
the Rooster ins Kartenspiel vertieft. Lonly Billy  steht abseits an der Wand und 
beobachtet die Szene. Der Barkeeper Johnny wirkt unruhig. Er telefoniert:

Johnny Miss Poppins, hello! Ist ihre Tochter at home? (hört zu) No? Sie hätte
heute Schicht! Ich kann den Laden hier nicht ganz alleine 
schmeissen!
(hört zu) Okay, ...okay! Beruhigen Sie sich! Sie wird schon 
auftauchen! Keine Sorge!
(hängt auf)

Vier weitere Cowgirls/boys treten und auf begrüssen alle Anwesenden.

1.2. Szene:

Barkeeper, 4 Cowboys, 4 Cowgirls

Blue Betty Lust auf ein Tänzchen, my friends?

Alle Cowgirls Aber sicher! / Immer! / Okay!

Musik: Sie stellen sich für ein Cowboy-Tanz auf. Danach setzen sie sich auf den 
Boden und wollen etwas bestellen:

Little Lilly Hanna, ein Rotes for me and my friends!

Johnny Hanna ist nicht da!

Alle Cowgirls Hanna is not here? Where is Hanna?

Johnny Keine Ahnung! Nicht erschienen heute!

Red Rosie Wir wollen Hanna sehen!

Johnny Nichts zu machen, sorry! (bringt 5 imaginäre Getränke)

Blue Betty Leute, ich erzähl euch jetzt was! Ich habe heute einen wilden 
Mustang gefangen! Der war (zeigt es) sooooo gross!
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Alle Wow!

Long Lucy Hört mal mir zu! Mich hat heute ein Büffel auf die Hörner genommen!

Alle Ho-ho!

Little Lilly Das ist ja gar nichts! Ich bin heute durch das Tal der tausend 
Gefahren geritten!

Alle Echt jetzt?

Red Rosie Vergiss es! Ich habe heute einem Tiger die Streifen über den Kopf 
gezogen!

Blue Betty Ach, ihr mit euren Geschichten! 

1.3. Szene:

Barkeeper, 4 Cowboys, 4 Cowgirls

Black Joe (schaut auf die Karten, steht langsam auf:) Da ist was faul, my 
friends!

Crazy Sophie Das denke ich auch. (Beide schauen Jack an. Lange Stille.)

Luke Ist was?

(…)

 
2.

Heldinnen und Helden auf der einsamen Insel

Bühne: Flugzeug = 6 Stühle, jeweils 2 nebeneinander, diagonal auf der Bühne 

2.1. Szene:

Businessfrau, Jessica, Melissa, Olivia, Pilot, Copilot 

Ein Flugzeug unterwegs nach New York: Im Cockpit sitzen zwei unerfahrene Piloten.
Der Copilot blättert ständig in der Flugzeug-Bedienungsanleitung.

© Katharina Baumberger, 8044 Zürich, www.theaterprojekte.ch



4

Businessfr. (am Telefon:) Selbstverständlich! Ich weiss, wie wichtig dieses 
Meeting ist! (hört zu) Keine Sorge, ich bin bestens vorbereitet! Um 
9.30 Uhr bin ich in New York.
(hört zu) Ja. Es ist alles organisiert! Bis später, Herr Osterwalder!

Olivia Ich bin ja so aufgeregt! Ich kann's kaum erwarten!

Jessica Ich war schon dreimal in New York! Shopping ist da einfach gewaltig!

Melissa Im Woodbury Outlet, da gibt's  bis zu 70% auf Markenprodukte!

Olivia Hammer! Da müssen wir hin! 

Melissa Ich muss mir unbedingt eine ______________-Tasche kaufen. Und 
eine 

___________________ - Sonnenbrille. (erfundene Marken)

Olivia Gibt's da auch ________________-Schuhe und 
____________________- Haarspangen?

Jessica Kindchen, in New York gibt's einfach alles! Verstehst du? ALLES!

Oliva Fantastisch! Für meinen Freund möchte ich nämlich ein 
________________ kau... (wird unterbrochen, weil es rumpelt. Alle 
holpern einen Moment lang auf ihren Stühlen.)

Pilot Oha...! Kannst du mal nachlesen, was das bedeutet?

Copilot Ja, Moment...! (blättert eifrig – es rumpelt nochmals)

Melissa (ruft nach vorn:) Hallo, Herr Pilot, ist alles in Ordnung?

Pilot (durchs Mikrofon:) Meine Damen und Herren, es ist alles bestens. Es
handelt sich einzig um Luftturbulenzen. Bitte bleiben sie 
angeschnallt!
(alle sitzen schräg nach rechts)

Copilot Dieses rote Licht hier... Ich glaube, das bedeutet, dass ein Triebwerk 
ausgefallen ist.

Pilot Das ist... Das ist eine Katastrophe...! Was tut man dann?

Copilot (liest:) Bei Triebwerksausfall bitte sofort...

Pilot Ja, was denn? Sag schon!!!

Copilot Ja da steht so vieles! Zum Beispiel: ...Schwimmwesten anziehen!

Pilot (Mikrofon:) Meine Damen und Herren, es handelt sich um eine 
Sicherheitsvorkehrung: Bitte sofort die Schwimmwesten anziehen.
(alle sitzen plötzlich schräg nach links)
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Jessica Schwimmwesten?!? Stürzen wir ab oder was?!?

Melissa Ich krieg die Krise, ich krieg die Krise...!

Businessfr. Ich MUSS an dieses Meeting!!! Eine Verspätung? Das geht GAR 
NICHT!

Olivia Schwimmwesten anziehen! Macht schon! (reicht den beiden 
anderen die Schwimmwesten und zieht selber eine an.)

Pilot Und was jetzt Mensch?!?

Copilot Es blinken einfach zu viele Lichter! Ich weiss gar nicht, wo ich zuerst 
nachschlagen soll...!

(...)

3. 

Heldinnen und Helden im Mittelalter

3.1. Szene:

Kilian, Laurenz, Sigmund

Kilian steht unter dem Balkon der schönen Apollonia. Laurenz und Sigmund kommen
vorbei und wollen ihn mit in die Kneipe nehmen. Kilian zögert und lässt das Fenster 
nicht aus den Augen.

Laurenz Kilian, da bist du ja! Komm mit uns ins Schankhaus, komm mit!

Kilian Moment Freunde! Ich komme später nach, später nach!

Sigmund Was gibt es besseres zu tun, als mit Freunden zu weilen?
Gibt es was?

Laurenz (folgt Kilians Blick zu Apollonias Fenster und grinst:) 
Oh ja, das gibt's, Sigmund, und wie!

Sigmund (folgt Laurenz' Blick und ruft:) Oho! Klein Kilians Herz ist wohl 
entflammt!

Kilian Leise, Freunde! 

Laurenz (grinst:) Da gibt es nur eins, treuer Kilian! Ein Minnelied für die 
Herzdame. Ein Minnelied!
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Kilian Himmel, ich kann doch nicht singen, kann ich nicht!!! (krächzt ein 
paar Laute, Sigmund und Laurenz halten sich die Ohren zu.)

Sigmund Grauenhaft, wahrlich! (denkt nach, dann:) Jetzt weiss ich Rat, 
Freund! Bewege deine Lippen, wie beim Gesang. Aber ohne Ton! 
Ohne Ton! 

Kilian Aber warum? (wird angestupst, dann bewegt er stumm die Lippen)

Laurenz (hat Sigmunds Plan verstanden:) Vortrefflich! 

Sigmund Auf, mein Freund, wir holen Fiedel und Schalmei!

Laurenz Jawohl, Fiedel und Schalmei!

Mittelalterliche Musik: Sigmund und Laurenz verstecken sich und beginnen zu 
musizieren und zu singen (Playback oder richtig), während Kilian seine Lippen 
bewegt und vermeintlich inbrünstig singt. Magdalen tritt auf den Balkon.

3.2. Szene:

Kilian, Laurenz, Sigmund, Magdalen, Apollonia, Duretta

Magdalen (tritt auf den Balkon = steht auf den Stuhl:) Oh, habt Dank für das 
wundervolle Lied, werter Herr...!!!  (Kilian verdreht genervt die Augen
und dreht sich ab.)

Duretta (tritt auf den Balkon:) Was soll dieser Lärm zu fortgeschrittener 
Stunde? Ihr habt meinen Schönheitsschlaf gestört! Das habt habt ihr!
Schert euch weg, schert euch!!! (Kilian verdreht verärgert die 
Augen.)

Apollonia (tritt auf den Balkon:) Was ist los, Schwestern? 

Magalen Ach, Apollonia, dieser junge Herr hat für mich gesungen...!

Apollonia (schaut kurz zu Kilian, dann:) Kommt herein, Schwestern, wir 
müssen bald los! (zieht beide Schwestern mit sich)

Sigmund (klopft Kilian auf die Schulter:) Immerhin, du hast ihr Herz erreicht, 
hast du.

Killian Das Falsche, mein Freund, das Falsche. Meins schlägt für die 
schöne Apollonia...

Bentz (tritt mit Enderlin auf:) Was hör ich da? Das kann nicht sein! Apollonia
gehört mir allein!

Enderlin Freunde, ihr gebt euch falschen Träumen hin! Apollonia liebt 
Enderlin!

Bentz Dich? (schubst ihn weg:) Vergiss das, Enderlin!
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Enderlin Du stellst mein Wort in Frage, stellst du? Warte nur...!

Enderlin packt Bentz, Killian geht dazwischen und die drei verwickeln sich in eine 
Prügelei (in Zeitlupe gespielt). Plötzlich tritt Apollonia und ihre Schwestern wieder auf
den Balkon. 

Duretta Was ist denn jetzt schon wieder los, was ist? 

(...)
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4. 

Heldinnen und Helden im Alltag

Bühne: 4 Stühle auf der linken Bühnenseite

4.1. Szene:

Noemi, Svenja, Renato, Lora, Vanessa, Lukas

Die Clique hat sich nach der Schule wie gewohnt beim Stadtpark versammelt. 

Noemi Und, was habt ihr für Noten?

Svenja Ich habe eine Drei. Mein Vater bringt mich um!

Noemi Du Arme!

Renato Ich hab eine 3,5.

Lora Ich auch.

Vanessa Ihr müsst halt mehr üben.

Svenja Ja, für dich ist das easy!

Lukas (tritt auf:) Hallo zäme!

(Lukas wird begrüsst, Handschläge, setzt sich.)

Noemi Und du Lukas, welche Note hast du?

Lukas Eine Fünf!

(Positive Reaktionen von allen!)

Noemi Habt ihr Jonas gesehen heute? Der war ja wieder voll peinlich!

Renato Warum? Hab ich was verpasst?

Lukas Ja genau, was war das schon wieder?

Noemi Der Mahte-Lehrer fragt: „Was gibt ____________________?“
- Keine Sau weiss Bescheid. Und wer streckt auf?

Alle Jonas! (alle lachen fies, ausser Lora)

Renato Er ist einfach zu doof für diese Welt!
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Vanessa Schon wie er dasteht (macht seine Haltung nach) – ein richtiger 
Looser!

Lukas Und wie er sich kleidet! Voll peinlich!!!

(Lora zieht Svenja beiseite. Im Hintergrund spricht die Gruppe unhörbar weiter: 
Mundbewegungen).

Lora Ich find das voll fies, wie die über Jonas reden. 

Svenja Hast du etwa Mitleid mit dem?

Lora Nein, sicher nicht. Aber ich find's einfach nicht richtig.

Svenja Halt bloss deinen Mund, sonst bist plötzlich du dran!

(…)

Originalmanuskript: 15 Seiten
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Helden im Mittelalter Helden im Alltag 

Königin Barbarella Lora 

Herold/in (Ausrufer/in) Jonas (Einzelgänger)

2-3 Diener/innen Noemi (Anführerin)

junge Männer: Svenja

Kilian Renato

Laurenz Vanessa

Sigmund Lukas

Bentz

Enderlin

Adelstöchter: 

Appolonia

Duretta

Magdalen

Helden auf der verlassenen Insel

Businessfrau

Jessica

Melissa

Olivia

Pilot/in

Copilot/in

3-5 Urwaldmenschen 

Helden im wilden Westen

Jack the Rooster (Bösewicht)

Hanna Poppins 

Johnny (Barkeeper)

Luke Wild (Sheriff)

Lonly Billy (Held)

Black Jack

Crazy Sopie

Little Lilly

Red Rosie

Blue Betty

Long Lucy
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